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PAPILLONS BLANCS

DE BERGERAC

APPELS A PROJETS :
L'INNOVATION AU CEUR
DE NOTRE ACTION !

A I'heure ol les pouvoirs publics
demandent toujours plus avec moins
de moyens, nous devons inscrire plus
que jamais au ceeur de notre action
stratégique notre volonté forte
d'évoluer, de proposer de nouveaux
modes d’accompagnement, de
mettre en ceuvre de nouveaux
projets.

Nous vous I'avons annoncé lors
de notre cérémonie des veeux,
I'association a remporté ces
derniers mois plusieurs appels a projets démontrant s'il en était besoin,
le dynamisme de notre association et la reconnaissance de ses actions.
Ces réussites prouvent ['agilité de nos équipes pour innover et trouver de
nouvelles solutions et ainsi répondre aux besoins des personnes que nous
accompagnons.

Ainsi nous nous sommes positionnés avec succes :

* En 2024, sur la création d'une équipe mobile pour les personnes
handlicapées vieillissantes a Monpazier avec le foyer Jacques Delprat, des
EHPADs et un centre médicalisé du territoire.

* En 2025, sur deux appels a projets culturels, le projet Kaléidoscope
porté par le Foyer Le Pont avec Le Théatre des Zoulous et le projet L'Eveil
des Papillons porté par I'IME Rosette et le FAM Les Muscadelles avec
I'association Troubadours.

* Sur la création de 4 places de Sessad pour I'accompagnement précoce
des enfants de 04 6 ans sur le secteur Bergeracois.

e Sur un nouvel appel a projets culturel pour 2025-2026. Le projet « Le
Corps, au cceur du jeu », porté par I'lME Rosette en partenariat avec le
Théatre du Roi de Ceeur.

e Enfin, sur un appel a projets de grande envergure, départemental : la
création d'une plateforme de services intégrés.

Pour ce dernier projet, porté avec I’Apei Périgueux, nous mettons en ceuvre
une véritable réponse a I'échelle du territoire, les Papillons Blancs de
Bergerac pour le Sud Dordogne, I'’Apei Périgueux pour le Nord Dordogne
avec pour ambition de proposer; a tous les ages de la vie, une offre de
services adaptée et personnalisée pour :

* les personnes en situation de handicap,
* les aidants familiaux ou proches aidants,
* les binbmes aidant-aidé.

La plateforme de services intéqrés a la particularité d'étre financée a la fois
parla CAF et par I'ARS Nouvelle Aquitaine.

Nous vous présenterons en détail dans un prochain numéro le nouveau
service du Sessad pour I'accompagnement précoce des enfants de 0 a 6
ans et vous retrouverez également au fil des éditions les projets culturels
en cours.

Merci aux personnes accompagnées, aux professionnels et aux parents
pour leur engagement dans le dynamisme de notre association et
I'innovation ! Cette implication au quotidien pour la qualité de notre
accompagnement dans nos établissements mais aussi a ['extérieur aupres
de nos partenaires est la ligne directrice de notre projet associatif 2026-
2030 Nous donnons rendez-vous aux adhérents le 24 juin prochain en
assemblée générale pour son adoption.

Mickaél JAUD, diirecteur général
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ZOOM SUR LA PLATEFORME
DE SERVICES INTEGRES

Lauréates des appels a projets de la CAF de la Dordogne et de I'ARS, I'Apei Périgueux et les
Papillons Blancs de Bergerac inaugurent donc ensemble en 2026 la premiére plateforme de
services intégrés du département !

Un numéro unique

la communauté 360 : 0 800 360 360
PLATEFORME SERVICES INTEGRES

@e Ressources Handicur\

* Faciliter I'inclusion des enfants et
jeunes (O-20 ans) dans les
structures de droit commun.

* Soutenir les familles dans leurs
démarches et projets d'accueil.

* Outiller et accompagner les
professionnels pour garantir un
accueil inclusif.

I"épuisement.

La plateforme proposera trois prestations
complémentaires :

* Des prestations de soutien aux professionnels.

* Des prestations d'accompagnement des aidants
(aidants familiaux et proches aidants) et des binomes
aidant-aide.

* Des prestations de répit : temps de pause adaptés
aux besoins de la personne accompagnée et de son
aidant, en lien avec les partenaires du territoire.

Lintégration des deux équipes mobiles pour personnes
handicapées vieillissantes est prévue a |'horizon 2027.

En détail, le pdle ressources handicap (PRH)

Le Pole Ressources Handicap est un dispositif
départemental porté par la Caisse d'Allocations
Familiales. Il favorise I'inclusion des enfants et des
jeunes jusqu'a 20 ans, en situation de handicap,
dans les structures de droit commun : créche, accueil
de loisirs et de vacances, centres sociaux, etc.

I propose un lieu d'accueil, d'écoute et d'information

Quelle organisation ?

1 plateforme unique
2 territoires d'implantation
Des antennes de proximité

Les antennes peuvent &tre mobiles,
hébergées par nos partenaires et
adaptées a l'accueil du public

1 équipe pluridiscplinaire
@ Chef de service, coordinateurs,
animateur, psychologue...

Un fonctionnement en réseau,
avec les acteurs du territoire.

Plafeforme d'accompagnement
et de répit (PFR)

* Développer des dispositifs dédiés aux
proches aidants pour prévenir

* Accompagner leurs besoins

d’épanouissement personnel et/ou de
bindme aidant- aidé.

* Orienter vers des offres de répit et de
relayage adaptées et de proximité.

e coordination

Equipe Mobile Personnes
Handicapées Vieillissantes
(EM PHV)

* Fluidifier les parcours et faciliter
les transitions des Personnes
Handicapées Vieillissantes

+ Etre une équipe ressource et

d'appui aupres du secteur

Personnes agées et Handicap,

domicile ou en établissement

pour les familles, les aide a comprendre leurs droits,
les oriente vers les ressources du territoire et les
accompagne dans la construction de projets adaptés.

En paralléle, le PRH apporte un appui technique aux
professionnels des structures de droit commun : il
propose des adaptations, met a disposition des outils,
construit un réseau de référents, sensibilise et forme les
équipes et aide a prévenir les ruptures de parcours.

En détail, la plateforme d'accompagnement et de
répit (PFR)

La plateforme d'accompagnement et de répit soutient les
proches aidants et bindmes aidant - aidé en leur offrant
un accueil individualisé, de I'écoute, une information
fiable, de I'aide aux démarches et de la médiation.

Elle organise ou facilite I'acces a des solutions de
répit, en lien avec les partenaires du territoire, afin
de prévenir I'épuisement et de maintenir |'équilibre
familial. Elle contribue a rompre I'isolement, a favoriser
|a participation sociale et a sécuriser les parcours.

tl Territoire Nord

Plateforme rattachée a
"Apei Périgueux, comprenant :

®
...........
"

Pilotage et

Territoire Sud x

Plateforme rattachée aux Papillons
@ Blancs de Bergerac, comprenant :

@
Gy -

mutualisés

“Les équipes mobiles pour personnes dgées vieillissantes intégreront le dispositif courant 2027

Quel Fonctionnement ?

La plateforme est accessible par le biais du numéro
unique de la Communauté 360 de Dordogne. Cette
derniére a vocation a fédérer les acteurs spécialisés et
de droit commun afin de proposer un étayage global et
inclusif a toute personne en situation de handicap, en
proximité de son lieu de vie.

Via ce numéro, la plateforme de services intégrés sera
saisie de la demande et orientera les demandeurs
en fonction des attentes et besoins sur un des trois
dispositifs : PRH, PFR ou PHV.

La responsable de la plateforme a été recrutée.
Les autres professionnels sont en cours de recrutement, la
plateforme sera opérationnelle dans les meilleurs délais.



Mme Marie Aubert, préfete de la Dordogne, en visite aux Papillons Blancs de Bergerac

Le 12 février dernier, I'Esat Brousse Saint
Christophe a eu I'honneur de recevoir la
visite officielle de Madame Marie Aubert,
Préfete de la Dordogne, accompagnée
par Monsieur Frédéric Carré, sous-préfet
de Bergerac. Cette rencontre a constitué

un moment privilégié d'échanges et de
découvertes, permettanta la représentante
de I'Etat de prendre connaissance des
missions et du fonctionnement de notre
établissement, tout en rencontrant des
équipes et des ouvriers engageés.

Aprés une présentation rapide de
I'association, Madame la Préfete a pu
apprécier au fil des ateliers la diversité
des activités proposées au sein de
I'ESAT, illustrant ainsi la richesse de nos
projets en matiere d'inclusion sociale et
professionnelle :

* Filiere bois et atelier box palettes /
caisserie

* Maroquinerie

* Couture

* Soudure haute fréquence

* Sérigraphie et impression numérique

Au-dela de la présentation de nos secteurs
d'activité, cette visite a permis de mettre
en lumiere le travail exceptionnel de nos
ouvriers. Leur expertise, leur engagement
et leur professionnalisme, véritables
atouts de notre établissement, ont été
particulierement salués.

-
| —

Avecl'arrivée du printemps et des beaux
jours, pensez a notre ESAT : entretien des
espaces verts, salons de jardin en bois...

FAM des Muscadelles : Nouvelle découverte du monde professionnel

une action solidaire et inclusive

A l'initiative du service de I'Accueil de Jour
du FAM Les Muscadelles, les participants
s’engagent dans une belle action solidaire
favorisant I'inclusion et la sensibilisation au
handicap visuel.

Le centre de loisirs de Lembras nous a conviés
a participer a ce beau projet mené avec
I'Association Chiens Guides Grand Sud-Ouest
Aliénor de Bordeaux.

Le 4 mars, une intervention de sensibilisation
autour des chiens guides pour les personnes
malvoyantes a permis aux enfants, aux
résidents et aux professionnels de partager un
moment riche en découvertes, en échanges et
en valeurs de solidarité.

Pour prolonger cette rencontre et donner
encore plus de sens a cette démarche, une

marche solidaire a été organisée le 7 avril,
réunissant les participants du centre de loisirs
et ceux du FAM Les Muscadelles.

Cette marche avait pour objectif de soutenir
cette cause et de promouvoir des actions
favorisant I'inclusion et la solidarité.

Chacun a participé a cette initiative a sa
maniere :
* en venant marcher avec nous,

* en devenant parrain ou marraine d'un
marcheur grace a un don,

* ou en soutenant simplement cette action
solidaire.

Chaque geste compte et contribue a faire
avancer l'inclusion.

Ensemble, avancons pas a pas vers une
société plus inclusive.

Des groupes de travail
avec les personnes accompagnées

Dans la droite ligne du nouveau projet associatif
et du droit a I'autodétermination, place est
faite aux usagers dans différents groupes de
travail aux cOtés des administrateurs et des
professionnels. Une méthode de travail dans la
logique du mouvement associatif Nous aussi :
« Rien pour nous sans nous ».

Le 11 mars etle 28 avril dernier, a titre d'exemple
se sont tenues deux réunions de travail sur les
Esat, notamment sur la question des voyages et
vacances.

Etaient conviés pour I'occasion des ouvriers au
titre de leur élection en tant que présidents ou
vice-présidents de CVS, d'autres au titre de leur
poste d'élus délégués des travailleurs d'Esat.
Ce groupe de travail va d'ailleurs s'ouvrir a des
résidents des foyers de vie.

D'autres groupes de travail verront le jour sur
d'autres thématiques, comme la diversification
de I'offre d'habitat et la transformation des
foyers d'hébergement.

pour Noémie Parrot

W

‘

Noémie Parrot, accueillie a la SAJ de
Gammareix, a effectué pour la deuxieme
fois un stage de découverte du monde
professionnel chaque lundi pendant deux
mois a |'école municipale de son village a
Moulin Neuf.

Avec la bienveillance de sa tutrice Valérie,
cuisiniere, elle a participé a la préparation
des repas, a la mise en place des couverts, au
service et a la desserte.

Noémie a apprécié le contact avec les
enfants qui la reconnaissent et I'interpellent
aujourd’hui gentiment au hasard des
rencontres a 'extérieur...

Rencontres avec nos partenaires locaux :
SPE, Les enfants du pays de Beleyme,
UFOLEP, SAJ / FOG

Un nouveau projet pour faire vivre le
partenariat de la SAJ de Gammareix avec
les acteurs associatifs locaux...

L'an dernier nous avions participé au projet
commun de réalisation d'une fresque
murale sur la commune de Beleymas,
avec le personnel de la mairie, les jeunes
de |'association SPE et une artiste peintre.
Les adolescents ont exprimé le souhait
de renouveler d'autres rencontres afin de
mieux se connaitre. Chose faite ! Vanina
animatrice a la SPE, nous propose le projet :
« Olympiade ».

A ce jour, nous avons réalisé trois
rencontres, a la salle des fétes et au stade
municipal de Villamblard, autour d'activités

de plein air physiques et sportives, animées
avec professionnalisme par |'éducateur
sportif UFOLEP

Jeux d'équilibre et d'adresse proposeés,
sarbacane, tir a I'arc, pistolet laser...jeux
entre équipes. ..

Nous avons également convié les
adolescents de la SPE le 10 avril a
Gammareix afin de participer a des ateliers
patisserie le matin, pique-nique partagé
a la SAJ puis boum ambiancée I Avec
une collation pour cloturer cette agréable
journée.

Nous aurons le plaisir de nous retrouver le
16]juillet a la salle des fétes de la commune
de Villamblard pour I'olympiade !

-




Un nouvel outil pour tous : les capsules infos !

Les capsules info, qu'est-ce que c'est?

Elles sont créées pour vous donner des
explications et informations sur différents
sujets. A destination des usagers et de leur
famille, elles sont publiées sur le site internet
et la page Facebook de |'association, affichées
dans les établissements ou disponibles pour
les plus anciennes dans les secrétariats des
établissements. Linformation concerne tout le
monde. Les capsules infos sont a retrouver 1
fois par mois.

Pour dire quoi ?

Les capsules info visent a renforcer l'information
et la sensibilisation de I'usager et de sa famille
sur plusieurs thématiques (issues de la HAS).

graphisme et aborderont les themes suivants :

* Bientraitance et éthique

* Droits de la personne accompagnee

* Expression et participation de la personne
accompagneée

*Co construction et personnalisation du
projet d'accompagnement

* Accompagnement a I'autonomie

* Continuité et fluidité des parcours
* Politique RH
* Démarche qualité et gestion des risques

Un exemple concret d'utilisation de ces capsules

Dans le cadre de sa formation, Léa Baruzier,
stagiaire ME au FHAR, a proposé des ateliers
d'expression a partir de ces capsules infos.

Ces ateliers d'expression avaient pour but de
renforcer I'information et la sensibilisation des
résidents du FHAR sur les thématiques traitées
par les capsules.

Sous la forme de volontariat, les jeudis soir
toutes les 3 semaines, ces ateliers ont pris
la forme d'un temps d'explication de la
thématique avec comme support un document
adapté (avec des pictogrammes et illustration
sous forme d'exemple concret). Un 2éme
temps était consacré a échanger sur le sujet :

les résidents ont pu poser leurs questions ou
bien amener des exemples personnels en lien
avec les thématiques.

T

Une journeée inter-établissements placée sous
le S|gne du partage et de la convivialité

Le 17 mars demnier, une nouvelle journée inter-
etablissements a été organisée en collaboration
avec I'éducateur sportif ol se sont retrouvés
le FAM les Muscadelles, I'unité 3 service
orientation, la SAJ de Gammareix, le Foyer la
Peyrouse de I'Apei Périgueux ainsi que des
résidents du foyer de vie des Clauds de Laly de
Villefranche du Périgord et des résidents du foyer
Jacques Delprat de Monpazier.

Ces rencontres mensuelles sont toujours trés
attendues, et celle-ci na pas fait exception !

La matinée a débuté par une marche autour du
lac de Pombonne, sous la forme d'un parcours
balisé agrémenté de questions.

Ensuite les participants se sont retrouvés au
FAM pour partager un pique-nique. Ce moment
de détente a été l'occasion d'échanger, de

fire et de renforcer les liens entre les différents
etablissements.

L'apres-midi s'est poursuivi au Cyber Games,
ol chacun a pu profiter d'un moment de jeu et
de divertissement. Cette activité a rencontré un
franc succes et a permis de cloturer la journée
dans la bonne humeur. Nous remercions
chaleureusement Julien, responsable de
I'espace de loisirs, pour son accueil et son
professionnalisme.

Une expérience trés appréciée par tous.
Vivement la prochaine !

Deux usagers du SAVS invités
a une émission de radio !

La radio associative Liberté FM située a
Ribérac avait contacté |'association en début
d'année pour lui proposer une libre antenne
de 55 minutes début mars.

L'enregistrement s'est déroulé le 9 mars
dernier, Sophie et Régis étaient accompagnés
par Hélene Audy-Lebfevre cheffe de service
du SAVS- Samsah et par Mickaél Jaud,
directeur général de |'association. Lémission
a été diffusée le 12 mars et reste disponible
en podcast sur le site de Liberté FM.

C'est la période électorale qui a guidé le
choix de faire intervenir deux usagers du
SAVS, Sophie Teillol et Régis Menanteau,
membres de I'atelier citoyenneté, et auteurs
de 3 vidéos sur les élections : Comment
s'inscrire sur les listes électorales ? Comment
faire une procuration ? Comment voter ?

Sophie et Régis avaient préparé en amont
des questions réponses avec Hélene sur les
themes de I'inclusion et de la citoyenneté, et
en particulier sur I'exercice du droit de vote,
thématiques au cceur de la mission du SAVS
et du travail de |'atelier citoyenneté.

Mais le direct en a décidé autrement.
Sophie et Régis sont sortis du cadre préparé
et ont choisi de parler de leur vie, de leur
parcours. Des paroles précieuses et
riches sur leurs difficultés mais aussi leurs
réussites : le regard de la société, la pair-

aidance, leurs choix professionnels, leurs
désirs de formation, leur fierté de travailler,
leur combat pour quitter le foyer et habiter
seul, pour oser prendre des décisions pour
eux-mémes, parfois en dépit des réticences
des familles, bref la définition méme
de |'autodétermination. Aujourd’hui la
personne accompagnée est bien pleinement
actrice de son parcours !

Une bien belle expérience pour Sophie et
Régis mais surtout une lecon de vie pour
tous ! Merci a Sophie et a Régis pour leur
témoignage !

Sophie a d'ailleurs choisi de prolonger ce
passage a la radio par un témoignage écrit
publié ci-dessous.

T

e, i T, Bonjour la vie ! de
Podeast

Présentation des Papillons Blanes par Mickadl Jaud
(directeur général), Hélkne Audy Lebfevre (chef de service
du SAVS) et de Régis Menanteau et Sophie Teillol
(usagers di SAVS et membres de Fatelier citoyennetd).

Mon parcours au sein des
Papillons Blancs de Bergerac

Je voulais faire un petit article dans le
journal des papillons Blancs pour vous
expliquer mon expérience de vivre en
appartement avec le suivi du SAVS (service
accompagnement a la vie sociale). J'ai vécu
18 ans au foyer de la Brunetiére. Pendant
mes 18 ans au foyer, dans mon projet, mon
objectif était que je voulais partir pour vivre
en appartement.

J'ai commencé par plusieurs stages seule
a Pré Joli (logement prété par les Papillons
Blancs) ou on apprend a se débrouiller :
comment gérer mon budget, comment
faire le ménage, comment faire mes achats
alimentaires en utilisant une liste de courses
par exemple, apprendre a m'occuper seule
surmes temps libres pour ne pas m'ennuyer.

Une fois par semaine, j/avais un educateur
du foyer ou du SAVS qui passait pour un
point et voir ol 'on en était. A la fin du stage,
il'y avait un bilan pour voir les points positifs
et les points a travailler.

Quand je me suis sentie préte, j'ai quitté le
foyer en avril 2023. Jai fait un dossier de
candidature au SAVS puis en octobre 2023,
le suivi SAVS a commencé.

Le SAVS est la pour m'aider dans le
quotidien, ce qui me permet d'étre rassurée
pour pouvoir mener ma vie en étant en
appartement.

Sur mon temps libre, je m'occupe (aquagym,

atelier cuisine du SAVS, groupe citoyenneté %

du savs, comité d'expression des usagers,
groupe de parole vie affective et sexuelle,
écrire des textes sur I'ordinateur).

Sophie Teillol
.




Foyer Le Pont :

Visite des juges pour enfants de la Dordogne

Nous avons eu le plaisir d"accueillir le 17
décembre, au sein du foyer le Pont, les trois
juges pour enfants de la Dordogne, Mesdames
VERNHES, VIRCOULON et ROUAN, pour une
matinée d'échanges et de découverte de
|'établissement.

Cette rencontre a été I'occasion pour le
directeur général de I'association Mickaél
JAUD, la directrice de I'établissement Nadia
LANXADE-MOHLER, le directeur adjoint Jérome
DAGUT et I'équipe educative, de présenter
le fonctionnement du Pont et les modalités
d’'accompagnement proposees aux jeunes
accueillis.

L'accompagnement s'appuie sur des activités
spécifiques et adaptées articulées autour de
deux axes principaux :

- la dimension éducative a travers la vie
quotidienne

- la dimension thérapeutique en lien avec le
projet de soin de chaque jeune

Nous remercions chaleureusement les juges
pour leur venue, leur écoute attentive et
la qualité des échanges, qui contribuent
renforcer la compréhension mutuelle et la

coordination des parcours des jeunes que nous
accompagnons.

Les actualites de I'Action Familiale

Le café des parents :

Au siege le 06/01/26 autour de la galette des
rois

La galette des rois également a I'lME Rosette
le 24/01/26

A Brousse Saint Christophe le 10/02/26 avec
visite du site

Au FOG le 10/03/26

Au siege le 07/04/26 avec le SIPB

Les activités :

Randonnée le 25/01/26 a Pombonne, suivie
de la galette au foyer La Brunetiére.

Loto a Monpazier le 22/02 ol nous avons
retrouvé un public encore plus nombreux que
d'habitude : un apres-midi de convivialité,
de sourires, qui s'est terminé par un goliter
maison trés apprécié (Sylvie Lasserre avait
fait des bugnes !)

Carnaval a Monpazier le samedi 21/03 :
environ 25 résidents tous déguisés :

costumes réalisés par les professionnels
du site. Nous avons défilé dans les rues de
Monpazier avec la population. Le foyer de la
Brunetiére et le FOG de Gammareix étaient
présents également. Magnifique moment
ou tous les visages étaient souriants et
chacun a pu ressentir le c6té inclusif de cette
manifestation. Les résidents avaient préparé
des crépes et des cookies qu'ils ont vendus
sur leur stand sous la halle.

Randonnée Tuilliéres le 8/03 avec visite des
@cluses.

Loto au FOG/FHAR de Gammareix 22/03 :
un bel aprés-midi d'éclats de rire mais
aussi de concentration et de partage : tous
ceux(celles) qui ont gagné un ou plusieurs
lots ont ensuite joué pour un(e) camarade
malchanceux(se) afin que chacun reparte
avec un lot.

Randonnée le long du Caudeau le
12/04/2026.

La deuxieme vie des ouvriers placiers
de I'Etincelle !

La journée, ils travaillent dans un atelier de
|'Esat Brousse Saint-Christophe, le soir ils sont
placiers a |'Espace Etincelle !!

Depuis le mois de novembre dernier, 6
travailleurs des Esat des Papillons de Bergerac
interviennent en tant qu'ouvreuse / ouvreur
au sein du nouveau centre évenementiel
LEspace Etincelle de Bergerac.

Leur role : Accueillir et accompagner les
spectateurs a leur place avant le spectacle.

Une expérience nouvelle qui leur demande
de bonnes compétences d'accueil, une
bonne organisation, de |'adaptabilité et
une bonne condition physique pour monter
inlassablement les marches des tribunes...

Alors, ce n'est pas toujours facile de gérer
I'affluence, les imprévus, les spectateurs sans
numéro de siege ou les erreurs, mais dans
I'ensemble tout se passe bien notamment
grace a certains aménagements effectués
pour faciliter le travail des ouvreurs, comme la
mise en place du marquage sur les marches.

Didier Barbelivien, Renaud Capugon,
Bollywwod Masala ou encore Sheila : les
placiers de I'Esat n'ont pas manqué une
miette de la programmation éclectique de

I'Espace Etincelle. Car, au-dela de la facile
intégration parmi les salariés de la salle et
de 'accueil chaleureux et bienveillant des
spectateurs, la plus belle récompense est
bien de pouvoir assister aux concerts !!

II'est d'ailleurs déja question de solliciter
d'autres ouvriers de I'Esat pour étoffer
I'équipe déja en place !

il e
entree sud

De helles soirées d'été en perspective
avec le mobilier de jardin de I'ESAT !

Cette année encore, I'Intermarché de
Creysse permet a I'atelier bois de Brousse
Saint Christophe d'exposer ses mobiliers
de jardin dans la galerie marchande du
supermarché jusqu'a fin juillet !

Une belle occasion de meubler ses terrasses
dans la perspective des beaux jours qui
arrivent tout en réalisant un achat solidaire !

Merci a Intermarché Creysse, son président,
Emmanuel Pellilo, son directeur général Jean-
Noél Bergere, pour cette démarche inclusive
qui permet de valoriser le savoir-faire
des travailleurs en situation de handicap,
de faire découvrir leur travail auprés du
grand public et de renforcer la visibilité de
I'association aupres des particuliers comme
des professionnels.

MOBILIER D'EXTERIEUR
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Association FREM : Généreux don de jouets
et de livres pour le Pole Enfance-Jeunesse

(C'est en véritable rayon de jouets de tous ages
que s'est transformé le bureau de la directrice
du Pdle Enfance-Jeunesse lundi 2 mars ! Les
enfants ont eu la joie de recevoir pas moins
de 150 jouets, jeux et livres de la part de
I'’Association FREM, venue expressément
depuis le Lot-et-Garonne. Les jeunes de I'IME,
du SESSAD, du Pont et de 'UEMA sont venus a
tour de role se servir parmi la tonne de jouets
mis a leur disposition par les deux bénévoles
venues sur place. Cette matinée fut un véritable
moment d'émerveillement et de partage.

L'Association FREM est une association
créée le 15 décembre 2015, et constituée
de membres totalement bénévoles. Elle
agit en faveur des enfants malades et en
situation de handicap. Forte de 10 ans
d'existence dans le département du Lot-
et-Garonne, elle accompagne les familles
touchées. Elle est constituée de 4 membres
du bureau et 20 bénévoles qui ceuvrent tout
au long de I'année. Tous les parents qui ont
besoin d'aide sont invités a les contacter par
téléphone au 06.75.11.72.02 ou
05.53.36.84.54. Et pour les personnes
souhaitant donner de leur temps, de consulter

leur site https://association-frem.org.

Association FREM - 102 Tour de ville 47150
Monflanquin - assofrem47@gmail.com




Une conférence sur la confiance en soi

Les usagers du comité d'expression du SAVS
ont organisé en collaboration avec Agnes
Fournier, réflexologue a Bergerac, une
conférence sur la confiance en soi, un theme
qui leur tenait particulierement a cceur.

Agnes Fournier, mais aussi Florence
Muguet, psychologue a Gammareix,et
Myriam Gadomski, sophrologue, ont
proposé différentes techniques (approche
psychologique, sophrologie et automassage
en réflexologie) qui ont résonné chez
chaque participant. Les résidents des foyer
d'Augiéras, de la Brunetiere et du FHAR
ainsi que les usagers du SAVS/SAMSAH
ont été tres réceptifs. Leur participation a
agréablement surpris les intervenantes.
La conférence s'est cloturée par un pot de
I'amitié.

Quelques ressentis des participants :
Dominique « jai trouvé bien, si on pouvait
refaire sur un autre théme ».

José « j'ai bien aimé les points de
réflexologie ».

Fin février a eu lieu I'élection des représentants
au Conseil de la Vie Sociale du foyer de la
Brunetiere, une étape clé de la démocratie
interne. L'organisation de ce scrutin avec
une urne transparente, un isoloir et méme
des procurations a permis non seulement de
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Nadege «j‘ai bien aimé, la sophrologie m'a
été utile ».

Quentin « c'était bien, a recommencer ».
Marie-Jo « ca m'a fait beaucoup de bien,
¢a fait ressortir de notre ceeur ce qui nous
fait souffrir ».

respecter les obligations légales, mais aussi de
préparer les résidents aux élections municipales
de mars 2026 en tant que citoyens a part
entiere.

M. LLADO Matéo a été élu Président et M.
DESPLAT Guillaume Vice-Président.

CARNET

NOUVEAUX SALARIES
Fabienne DEBEVER, DRH au siege social
Emilie ROBIN, agent administratif au siege social

Nicolas VILLOUTREIX directeur duPdle
Hébergements

Rico FANOHOTSY, ASI ménage au Foyer Augiéras

Nathalie BALUTET, aide-soignante au FAM les
Muscadelles

Agnes BURCKEL, accompagnant éducatif et social
au FHAR

Héléna LEZARME, éducatrice jeunes enfants a
I'ME Rosette

Anne DARPHEL, auxiliaire de puériculture au
Sessad

Joél FAGETTE, ouvrier qualifié aux Jardins de
Casimir

Clémence VIGUIER, monitrice d'atelier aux Jardins
de Casimir

MARIAGE / PACS
Chloé CHAVIER, le 24/02/2026 au foyer le Pont

NAISSANCES
Robin LABREIGNE le 21/01/2026 au foyer de
Manon POPOTTE (SIPB)

RETRAITES

Marie-Chantal FAVARD, aide-soignante au FAM
les Muscadelles le 28/02/2026

Marie-Chantal SAMSON, secrétaire commerciale a
I'Esat Brousse Saint Christophe le 31/03/2026

Marléne SOUMEYROU, ouvriére de production a
|'Esat Brousse Saint Christophe le 31/03/2026

Catherine SERRANO Y RODRIGUEZ,
accompagnatrice bus a I'ME Rosette le 31/03/2026

DECES

Clément MAILLET, résident au FAM Les
Muscadelles le 06/03/2026

Joél ISSALY, travailleur a I'ESAT BSC et résident du
foyer Augiéras le 04/04/2026

Pole Enfance-Jeunesse : Une visite inspirante

autour d'un projet artistique collectif

La vice-présidente du Département, chargée de
la solidarité et des personnes en situation de
handicap, Madame MARSAT, s'est récemment
rendue a I'lME pour une_rencontre riche en
échanges et en créativité. A cette occasion, elle
a pu découvrir le travail mené par deux équipes
de jeunes du Pole Enfance-Jeunesse, engagées
dans une démarche artistique ambitieuse avec
Marielle ROUSSEL et le projet « Singuliers ».

Accueillie chaleureusement, Madame MARSAT
a pris le temps d'échanger avec les jeunes et
Marielle ROUSSEL autour de leur projet : la
création d'une sculpture destinée a étre installée
sur un rond-point du département. Ce projet,
a la fois artistique et citoyen, vise a valoriser
I'expression des jeunes tout en contribuant a
I'embellissement de I'espace public.

Les discussions ont permis de mettre en lumiére
I'implication des participants, leur imagination
débordante, ainsi que les différentes étapes de
conception déja engagées. Madame MARSAT
a salué la qualité du travail réalisé et |'énergie

collective qui anime ce projet porteur de sens.

Cette visite a constitué un moment fort pour les
jeunes, renforcant leur motivation et leur fierté
de participer a une initiative visible par tous. Elle
témoigne également de I'importance du soutien
des institutions dans la valorisation des actions
culturelles et inclusives.

Un projet prometteur qui devrait bientot
prendre forme au ceeur du territoire, symbole
de créativité, de collaboration et d'engagement.

Samsah : apprentissage du jeu Warhammer

«Au Samsah a eu lieu une session découverte

du jeu warhammer 40000 animée par

William, Boris et Etienne. Ce temps de jeu
était agréable
et convivial. Il y
avait une bonne
ambiance. On
aimerait refaire ®
une nouvelle -
session avec
des figurines de
Age of Sigmar».

IME Rosette : confection d'une couverture

sensorielle detachable et repositionnable

Al'origine de ce projet, Laétitia JAFFRE, stagiaire
monitrice-éducatrice sur 'Unité 3 de I'lME
Rosette, en partenariat avec les pré-apprentis.

Fabriquée a partir de matériaux et textiles

recyclés, cette couverture sera utilisée par les
enfants et adolescents de I'IME. A vocation
éducative et sensorielle, elle favorise la motricité

fine et peut répondre au projet des jeunes.

Mercredi 1er avril : une journée riche desens
et d'inspiration’avec Nus & Culottés

Les Papillons Blancs de Bergerac ont eu le plaisir
d'accueillir Nans & Mouts, animateurs iconiques
de I'émission Nus & Culottés conviés a Bergerac
par notre partenaire DMS, pour une visite de
'ESAT de Brousse Saint-Christophe.

La démarche de Nus & Culottés ? Partir sans
fien, aller a la rencontre des autres, et construire
grace a la solidarité humaine.

Leur présence dans un de nos établissements
nous a permis de croiser les regards et de mettre
enavant des valeurs fondamentales partagées :
la confiance, I'entraide, I'inclusion et la capacité
de chacun a contribuer a la société.

A travers leurs expériences, Nans & Mouts
nous ont rappelé que méme dans l'incertitude,
il est possible d'avancer et de transformer les
contraintes en opportunités. Ils démontrent
ainsi que la confiance accordée aux autres ouvre
des portes inattendues et révele le meilleur de
chacun. Derriére chaque accompagnement,
chaque projet, il y a une rencontre, une histoire,

et surtout une richesse humaine a valoriser.

Une visite inspirante, qui invite a continuer de
croire en 'autre et en la force du collectif.




T e S X R34 Unesoiree inoubliable au concert de Sheila
Le 4 février dernier, six résidents du foyer les  Cette soirée restera un tres beau souvenir pour

occupationnel de Gammareix Muscadelles ont eu la chance d'assister au le groupe. Les sourires sur les visages au retour
g g
= concert de Sheila, qui se produisait a I'Espace  en disaient long : tout le monde a adoré !
au Concert des « Negresses vertes » incle i : ¢

Le samedi 28 Février 2026, un groupe musique « live » au plus prés des artistes. Nos six résidents ont particuliérement apprécié
de résidents du foyer occupationnel de  cela 5 ¢t un vrai moment de découverte et JCRUIICIGUIT e TS IS
Gammareix a assisté a un concert de  jigr oo raccantios pourles participants. qaut(es ont danseé ou simplement profité de
musique donné par le groupe de rock I'ambiance chaleureuse. Tous étaient ravis de

T A R R R I R RGO 0ouyoir vivre ce moment festif et de partager
centre culturel « Michel Manet « & Bergerac.  I'ambiance dans la salle de spectacle. « Ja/ SR A X ALY

Les résidents ont pu vivre et participer a  beaucoup chanté, dansé et frappé dans mes
I'ambiance et 'énergie de ce moment de  mains...j aimerais revenir au concert».
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ALORS ON DANSE !!!

Les fonds récoltés a cette occasion ont été
reversés a une association ceuvrant pour
I'accompagnement des personnes en
situation de handicap.

Au programme de cet apres-midi, danse,
partage, bonne humeur et sourires. Tous
étaient ravis.

Un des profs a proposé I'idée de pouvoir
organiser un évenement semblable au profit
des Papillons Blancs de Bergerac.

Des re5|dents du FOG dans le Puy de Dome

avec joie et bonne humeur. La cohésion de
groupe était encore au rendez-vous. Ils ont
cloturé ce superbe séjour avec |'ascension du
Puy de DOme par le train panoramique.

Merci a eux pour ce camp qui restera un
merveilleux souvenir.

Suite au premier camp du mois de septembre
les résidents du FOG ont choisi a nouveau le
Puy de Dome comme destination pour le séjour
effectué début mars.

IIs sont donc partis a la découverte de nouvelles
sensations avec le cani-kart, la bouée sur piste

8 résidents du foyer
Augiéras ont participé a une Zumba party
le samedi 21 mars a Pujols organisée par 5
profs de Zumba bénévoles, a I'occasion de la
journée mondiale de la trisomie 21.

Plusieurs foyers de Lot et Garonne étaient
également présents, ainsi que des
personnes des alentours. Le mot d'ordre
de cet apres-midi était « Ensemble dansons
pour l'inclusion ».

Une soirée musicale inoubliable au Palio
de Boulazac pour des'jetunes du Pont

Le 25 février, cing jeunes de la structure du vivre une expérience collective positive et de
Pont ont eu |'opportunité d'assister au concert  renforcer les liens au sein du groupe. Une belle
de Kendji Girac au Palio de Boulazac. Attendue  réussite, mélant musique, convivialité et plaisir
avec impatience, cette sortie a suscité un —d'étre ensemble.

véritable engouement des son annonce.

Sur place, I'atmosphére festive et conviviale a

- immédiatement conquis le groupe. Les rythmes
Selour dans Ie Lot entrainants et |'énergie de |'artiste ont offert un
pour le FAM Les Muscadelles spectacle généreux, rassemblant e public dans

) . . . une ambiance joyeuse et pleine d'émotions.
Deux éducatrices de I'Accueil de Jour ont  humeur tout au long du séjour riche en Les jeunes se sont particuliérement distingués

proposé un séjour d'une durée de trois jours  sourires ! par leur enthousiasme : danses improvisées,
avec 5 résidents : une bouffée d'air avecdes  pe merveilleux souvenirs plein la téte... Un applaudissements passionnés et reprises des
balades en pleine nature et de bons repas  grand bravo et mercia tous ! refrains les plus connus ont rythmé leur soirée.
poures plus gourmands. 4 Au-dela du plaisir musical, cette sortie a
Le groupe a profité de différentes sorties, constitué un moment fort de partage. Elle a
notamment de la forét de singes et du lac de permis aux jeunes de s'exprimer librement, de

Tauriac.
SUR VOS AGENDAS

De beaux moments partagés et une belle
T
- Tournée du spectacle avec les jeunes du  Papillons Blancs de Bergerac
Pont et le théatre des Zoulous : la SMLH - - . .
'Ehpad de Mussidan - La Rochelle les 11 Le 5 juillet 2026 : féte de pole Enfance

et 12 juin 2026, Bergerac en scéne e 13 Jeunesse

juin 2026 Le 30 aolit 2026 : Table espagnole de
Du 3 au 5 juin 2026 : Congrés Unapei I'Action Familiale a Gammareix

2026 a Bordeaux Le 13 septembre 2026 : Sortie gabarre
Le 24 juin 2026 : Assemblée générale des  organisée par I'Action Familiale




