PAPILLONS BLANCS

DE BERGERAC

En ce sens, I'association a été trés
active ces derniers mois, elle doit rester
dynamique et faire aboutir des projets,
innover : a la suite de la derniére
assemblée générale, les commissions
se réunissent réguliéerement. Chaque
semaine, des espaces de travail mélant
administrateurs, parents et salariés
se créent pour réfléchir et mettre en
ceuvre de belles actions (comme celles
de I'action familiale a découvrir dans ce
journal). Le spectacle années 80 a réuni
250 personnes, dans une ambiance
festive et ou la bonne humeur régnait.

Tout cela, sans nos équipes et
professionnels engagés, ne serait pas
possible bien siir.

Egalement, l’association a
développé de nouveaux services
en « décrochant » en 2023 des
appels a projets de nos financeurs
sur I’handiparentalité et une équipe
mobile pour personnes handicapées
vieillissantes (PHV) en cours de
déploiement.

Méme s'il a fallu répondre trés
rapidement, I'association a déposé 4
nouveaux projets pour 2024 afin de
développer encore plus notre offre pour
les jeunes, les adultes et nos retraités
(SESSAD PRO, SESSAD TSA, équipe
mobile SAMSAH TSA et renforcement des
réponses pour les personnes handicapées
vieillissantes de Monpazier).

A travers toutes ses actions, I'association
se doit d'étre un promoteur de son
territoire et assumer sa fonction de
locomotive économique avec un objet
social porteur de sens. Ceci est rendu
possible grace a nos ressources mais
aussi a notre agilité. Je souhaite que nous
incarnions pleinement a I'avenir ce réle
de promoteur social. C'est ainsi que des
initiatives innovantes voient le jour. Notre
communication institutionnelle a été
revue et c'est salué par I'ensemble de nos
partenaires. Nos outils de communication
pour nos salariés parfois anciens de
plusieurs décennies ou méme inexistants
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ATTRACTIVITE : ,
vous avez dit ATTRACTIVITE ?

Avec le printemps tout bourgeonne !

Dans un contexte toujours plus complexe, il nous faut
avoir des idées, des initiatives et ...
que seraient des idées si on n’ose jamais ? Que seraient
les initiatives et les grands discours sans actions
concrétes pour les mettre en ceuvre ?

DES ACTES ! Car

sont créés ou mis a jour. Et je tiens ici a
remercier notre service communication.

Mais aussi, comment donner envie aux
futurs professionnels de découvrir le
médicosocial ? Comment transmettre
et faire savoir que notre secteur, abimé
par des lois et des décisions politiques
toujours plus complexes, reste porteur de
sens ? C'est ainsi que nous avons décidé
d'inscrire I'apprentissage et ['alternance
comme un axe majeur de mise en avant
de nos valeurs.

Quelle a été notre démarche ? Nous avons
fait appel au volontariat et déja plus de
50 professionnels de nos équipes sont
ou souhaitent étre tuteurs. Cette volonté
d’'accompagner, former, transmettre
est le signe de la bonne santé de notre
association et que nos valeurs sont au
ceeur de notre action du quotidien. Je
souhaite remercier chacune et chacun
de nos professionnels engagés. Je sais
également que d‘autres professionnels
veulent d’ores et déja s’engager dans
cette voie.

La suite ? Plus de 140 personnes sont
venues a notre rencontre, sur un dispositif
innovant de job dating avec un mot
d’ordre : venez comme vous étes ! Ce fut
de belles rencontres, des parcours de vie,
des ambitions, des besoins d'aide pour
S’orienter. .. mais toujours avec un retour
unanime : la bienveillance de I'accueil
et le sens de nos missions salués par
tous. Larticle ci-contre témoigne de cette
réussite.

Attractivité ? Sans aucun doute
possible, notre association posséde
une trés belle et trés forte image
de marque dans notre territoire.
Ces actions de terrain et le public au
rendez-vous le démontrent s'il le fallait,
et I'engagement de nos professionnels
traduit lui, notre dynamique positive
dont ce journal s'en fait synthétiquement
I'écho.

Mickaél JAUD, Directeur Général
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Plus de 140 candidats pour rejoindre
les Papillons Blancs de Bergerac !

C'est le résultat des Job Dating organisés
au siege social des Papillons Blancs
de Bergerac les 11 et 18 avril dernier
en collaboration avec le groupement
d’employeurs DMS ! Une belle réussite
qui prouve le rdle de promoteur social
de notre association : une association
attractive qui promeut I'apprentissage
et la professionnalisation en
s'appuyant sur les compétences de ses
professionnels pour former de nouveaux
talents !

3 temps forts ont
ponctué ce mois
d'avril dédié a
I'alternance et a
I'apprentissage :

BIENAEALE A NOS
FUTURS TUTELRS!

Le jeudi 4 avril,
des futurs tuteurs
ont été invités
a rencontrer
et échanger avec des tuteurs et des
alternants déja en poste. Ce sont prés de 50
professionnels qui se sont portés volontaires

pour devenir tuteurs dans notre association !

La preuve, s'il en était besoin, de
I'implication de nos salariés dans leur
travail et de leur engagement pour
former des étudiants et leur insuffler
I'amour de leur métier!

Les 11 et 18 avril se sont déroulés les Job
Dating : deux grosses demi-journées pour
rencontrer les futurs alternants, appréhender
leurs motivations, découvrir des nouvelles
compétences...
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Clestici!
11 & 18 avril d
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SAVE THE DATES

11 & 18 avril de 9h a4 15h
Au siéga social des Papillons
Blancs de Bergerac

Plus de 140 personnes aux profils variés
et intéressants se sont présentées avec
leur CV et ont été recues lors d'un premier
entretien. Le but était de recenser les
alternants et apprentis cherchant une
structure ou d’aiguiller les personnes
indécises vers des parcours de formation
dans le secteur médicosocial.

Ces deux journées ont été, pour tous
une fenétre ouverte sur de nouveaux
horizons professionnels !

Ce fut également une trés belle réussite
en terme de synergie de compétences
entre les Papillons Blancs de Bergerac et
le groupement d’employeurs DMS qui ont
su mobiliser leurs partenaires de I'emploi
et de la formation professionnelle.

Une belle facon de promouvoir
notre secteur pour former de futurs
professionnels a I'accompagnement de
nos résidents et travailleurs d'Esat !

Retrouvez en page 6 toutes les activités
organisées depuis le début de I'année par I'action familiale !
N’hésitez pas a rejoindre cette commission
composée de parents POUR les parents !!
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PEINTURE - SOLS SOUPLES
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MAZE Franck

Exploitation forestiére - Scierie -Parqueterie
La Sencille, 24600 SEGONZAC

Tél. : 0553 90 30 84
Fax : 0553 91 07 05

Parquets : Pin, Chataignier, Chéne, Peuplier
Lambris : Pin, Chadtaignier
Voliges, Planches, Chevrons, Poutres, Plots...
Bois a palettes
Bureaux ouverts du lundi au jeudi de 8h a 12h

et de 14h a 18h, vendredi de 8h a 12h

LI ABTP BIARD |

TRAVAUX PUBLICS
& PARTICULIERS

Terrassements — Assainissement
Construction de voiries

ZA Vallade Nord - 24100 BERGERAC |}

Tél. 05 53 27 84 57
Mail : accueil@abtpbiard.fr

) stectiic|

Zone d'activité de la Font-Pinquet
13, rue Alphée Maziéras
24000 PERIGUEUX

Tél. 05 53 45 46 20
Fax : 05 53 45 46 29

E.mail : b.electric@wanadoo.fr
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Dominique NADAL

SIEGE : 600, Chemin de Beleyme
Le Clapier - 24380 VERGT

BUREAU DE BERGERAC : 2", rue Neuve d’Argenson

Tél. 05 53 54 76 50
Fax 05 53 54 07 36
dom.nadal@wanadoo.fr
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Architectes associés

CLIPPER ARCHITECTURE

31, allée de la Cerisaie
24100 BERGERAC

Tél: 0553579 877
Courriel : contact@clipperarchitecture.fr

L'évaluation SMAF des etablissements du pole habitat et soins

Retour sur les deux ans écoulés qui ont permis, au FAM les Muscadelles et au foyer Jacques Delprat d'engager une formation SMAF
(systéme de mesure de I'autonomie fonctionnelle), animée par Madame CONNANGLE. En 2022, 20 professionnels du foyer Jacques
Delprat ont participé aux différentes sessions avec évaluations dont 2 ont été certifiés. Et, au sein du FAM, ce sont 23 professionnels
en 2023 qui se sont engagés dans la formation dont deux seront certifiés I'an prochain.

Florence CONNANGLE animatrice SMAF :
Pouvez-vous nous expliquer ce qu’est le
SMAF ?

A I'origine, le SMAF vient du Québec et a été
concu pour mesurer I'autonomie des personnes
agées, mais il est aussi applicable pour toutes
les personnes adultes en perte d'autonomie,
dans toutes les dimensions de leur quotidien,
en prenant en compte I'environnement de la
personne, les ressources dont elle dispose et
leur stabilité. Le SMAF peut donc étre utilisé pour
déterminer le niveau d'autonomie, mais aussi
pour indiquer aux intervenants les dimensions
qui demandent de |'attention. Cette démarche
clinique, soutenue par des outils validés
scientifiquement favorise la collaboration de
I'équipe pluridisciplinaire au profit du projet
personnalisé de la personne accompagnée. Le
logiciel ISMAF regroupe la version informatisée
des outils afin de faciliter la gestion clinico-
administrative des organisations ou des services.

Sophia LATRACHE, AES
au FAM Les Muscadelles
en cours de certification
SMAF : En quoi consiste le
SMAF?

1 Le SMAF permet d'évaluer
= 35 items qui sont regroupés
sous six dimensions. Un score
/ de handicap est établi selon
I'autonomie de la personne et la présence de
ressources adaptées a ses besoins : les activités de
la vie quotidienne, la mobilité, la communication,
les fonctions mentales, les fonctions sociales, les
taches domestiques.

Pour chacun des items, une échelle sur 5 niveaux
de 0a—3 est proposée pour indiquer le niveau

le 26 mai 2024 a 15h
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d'incapacité ou d'aide requise : 0 Autonome,
-0.5 autonome avec difficulté, -1 nécessite une
stimulation, supervision ou un encadrement,
-2 nécessite une aide partielle, -3 nécessite une
aide totale.

Cette cotation vise a définir I'accompagnement
nécessaire pour maintenir ou soutenir les
capacités de la personne en valorisant son
autonomie. L'évaluation est réalisée en équipe
pluridisciplinaire en associant 'entourage familial
ce qui permet de croiser les regards, d'affiner les
observations et de recueillir certaines données.

Raphaélle POTTIER,
psychologue au FAM Les
Muscadelles en cours de
certification SMAF : Quels
sont les avantages du
SMAF ?

| Le concept d'autonomie qui
| estalabase du SMAF est tres

AN global. Il permet d'évaluer
non seulement les capacités fonctionnelles, mais
aussi les ressources dont dispose la personne.
Pour I'élaboration d’un plan d'intervention, il
est donc un outil fiable de mesure objective des
besoins de chacun. Il est relativement facile a
utiliser par tous les intervenants qui ont recu la
formation.

Le fait que cet outil soit informatisé permet
d'effectuer des réévaluations sans repartir de
zéro. |l est ainsi possible de suivre |'évolution
de la condition de la personne tout au long
de son parcours de soins ainsi que I'effet des
interventions octroyées.

Lensemble des informations permet de regrouper
les personnes accueillies dans 14 groupes dits
profil ISO SMAF. Il existe 14 profils répartis en

Foyer Occupationnel de Gammareix

Holiday on Ice

Cette sortie a Bordeaux le 27 mars dernier a la patinoire de Mériadeck fut pour 3
résidentes du FOG et leur accompagnateur une belle expérience des vacances sur glace.

Ala vitesse du patinalge artistique, on est passé par toutes les émotions, de la joiea la

onnant, par une histoire de cceur qui glisse en harmonie. Nous
etions aux anges avec les patineurs qui montraient toutes sortes de pirouettes comme
des salchow, des boucles piquées, des flips, des lutz et des saltos arriére a en couper

tristesse, et, en papil

le souffle.

Tout était |a pour un spectacle inoubliable qui nous a tourné et retourné la téte tout en
la gardant froide au bord de la patinoire. Le show sur glace a enflammé le cceur des

résidentes jusqu'a I'année prochaine.

Olivier FOUBERT

Le FHAR féte des départs et des arrivées

En ce jeudi 14 mars, le FHAR a souhaité célébrer lors d'un apéritif dinatoire, les départs de Jean
Franqois et de Laurent qui étaient accompagnés par leurs familles. Tous les 2 sont maintenant accueillis
au FOG en internat pour Jean-Francois et en externat pour Laurent.

Nous avons également souhaité la bienvenue a Benjamin et Jérdme qui intégrent le foyer
d'hébergement et d'animation rurale.

Tout ceci s'est passé dans la bonne humeur et la convivialité.
Bonne route a tous les 4.

5 catégories cliniques (capacités et atteintes
prédominantes).

Quels sont les bénéfices ?

Pour les professionnels : permettre une
transmission rapide a un nouvel intervenant,
favoriser le dialogue/démarche pédagogique,
faciliter la coordination entre professionnels,
guider les professionnels dans leurs soutiens
quotidiens.

Pour les personnes accueillies : faciliter le
maintien de I'autonomie et I'amélioration de la
qualité de vie, faciliter la mise en place du projet
personnalisé, par |'adéquation des ressources
adaptées a chacun et permettant au groupe de
vivre en harmonie.

Quelques témoignages de professionnels :
Camille : « outil concret, attrayant, éclairant... »,

Marie-Christine : « /'évaluation SMAF permet
d'étre un soutien a la mise en place du projet
personnalisé »,

Caroline : «utile pour nos accompagnements au
quotidien »,

Mélanie : « évaluation partagée avec les parents
vraiment intéressante ».

Les perspectives pour le FAM Les Muscadelles
en2024:

- Réactualisation des différents outils en lien
avec la démarche du projet personnalisé,

- De mai a juin 2024 : Poursuivre la formation
SMAF pour I'ensemble des professionnels,

- A partir de septembre 2024 : Proposer une
formation en faisant le lien entre le SMAF et le
projet personnalisé « intégrer |'évaluation de
'autonomie fonctionnelle dans la mise en ceuvre
du projet personnalisé ».

avec le theatre des Zoulous et Acropattes !

C'est une dréle de rencontre, comme on les aime : des jeunes de I'Unité 2 de I'IME, des membres de la
compagnie de thédtre les Zoulous (de 4a 79 ans !), des chiens d'Acropattes... seront réunis pour un spectacle
mélant danse, théatre, cirque et peinture !

Ce tour de magie est I'ceuvre de I'artiste El Hayaa qui orchestre ces différentes disciplines et révéle les talents
de chacun dans la bonne humeur ! _

Les ateliers ont débuté en novembre 2023, ils sont proposés tous
les lundis pour 9 jeunes de I'unité 2 avec les chiens d'Acropattes,
entre cirque et danse.

L'objectif ? Un spectacle qui sera présenté le dimanche 26 mai
prochain a Villefranche de Lonchat.

. <HOLIDAY



Participation de 2] jeunes talents de I'IME a une exposition Jeunes Artistes

Sk

Bergerac.

J‘ Malycia

. Aumois de mars, Candice et Malycia, qui sontau pole enfance jeunesse,
4= ont participé a une exposition qui s'est tenue au centre culturel de

« Nous avons fait nos dessins dans le cadre de I'atelier expression.
Ily a eu d‘autres personnes qui ont exposé leur tableau fait avec de la
peinture, crayon a papier, feutres et des représentations de photos.

Le week end qui a précédé, jai assisté au vernissage avec ma famille.

C'est la premiére fois que j'exposais mes dessins. Ca m'a fait plaisir
de les montrer» .

Cand/ce_’

Lexposition est itinérante. Vous pouvez la découvrir jusqu‘au 22 maia la bibliothéque de Bergerac et enfin du 12 juin au 3 juillet a la médiathéque

de Lamonzie Saint-Martin.

Paques au foyer Jacques Delprat

Pour bien préparer Paques, les résidents du foyer Jacques Delprata Monpazier ont pu participer a un atelier chocolat organisé le mercredi 27 mars 2024
par le restaurant « Le croquant».

8 kg de chocolat au lait !

I'établissement.

Au programme : apprendre les différentes étapes de fabrication et couler dans les moules

« J'ai appris a couler et le démouler du chocolat, j'ai adoré en faire et surtout le
. goditer » Francoise ERAULT résidente du foyer Jacques Delprat

La dégustation a eu lieu le vendredi 5 avril a I'issue d'une chasse aux ceufs dans le parc de

Merci au restaurant le Croquant pour ce bel atelier. Les sourires étaient présents pendant
'atelier, ils I'étaient aussi lors de la dégustation !!

Sejour en Ariege pour les re5|dents d,e Ia Brunetlere

Avec le nouveau dispositif des jours volants, nous avons pu proposer aux
usagers de la résidence de la Brunetiere un séjour en Ariege hors vacances |

scolaires.

Le gite se trouvait a proximité d'Ax les Thermes ol nous avons pu profiter des ©
bains du Couloubret pour nous détendre. Nous sommes aussi aﬁ

de Beille pour I'activite chiens de traineau ol tout le monde a pu faire une balade =
de 30 minutes. Ensuite, direction Ax 3 domaines en teIepherlque pour aller au o
sommet de |a station de ski avec une boisson a 1800 m d'altitude. Les vacanciers
ont pu profiter des restaurants mais aussi participer a la préparation des repas

avec la traditionnelle raclette bien entendu !

Sessad

ésau plateau .,

Spectacle de danse « Boy's don't cry » au centre culturel

Vendredi 22 mars, 6 jeunes du SESSAD ont eu
la chance d'aller voir un spectacle de danse, en
soirée, au Centre culturel de Bergerac.

Agés de 11 a 17 ans, ils ont pu passer une
soirée qui les sort un peu de leur quotidien.
Accompagnés de 2 éducatrices, Aline et
Elise, ils ont mangé au SESSAD avant de se
rendre a la salle de spectacle. Lambiance était
détendue et agréable. Cela dit, pour tous ces
jeunes, c'était une grande premieére et cela fut
impressionnant.

Mais une fois bien installés, dansla pénombre,
la scene s'éclaire et la magie commence !

Cette compagnie composée de 7 danseurs,
allie danse contemporaine, hip- hop
et capoeira. Avec des messages forts
sur l'identité, la relation aux parents, le
harcélement, ces Leunes ont Fu se retrouver
dans ce spectacle aut en couleurs et riche en
emotions.

Voici leurs mots :
Eléonore : « c'était bien ».

Lucie : «Les danses sont superbes, gracieuses,
un mélange parfait de hip-hop, de capoeira,
et de danse contemporaine. C'est une bonne
expérience, ca m'a donné envie d'en faire. »

Salma : «C'était bien, ils ont enlevé leur
chemise, ills ont parlé et dansé ».

Lorenzo : « J'adore le cdté de I'histoire : le
football et le pére mort. Le cdté théatral est
magnifique. Magnifique interprétation, jai
trouvé ¢a bien. »

Le projet « Soutien Sport-Santé » dans les Esats / Episode 5 :

Lactivité « Fitness et CrossFit adaptés »

Une activité compléte sur le plan
physique...

Elle est pratiquée par plus de 50 ouvriers
par cycle de 7 a 8 séances chaque année (en
intérieur au Chateau du Roc, au gymnase d'lssac
et pendant le Covid en extérieur).

Le fitness propose de nombreux exercices de
renforcement musculaire adaptés a tous
les niveaux. Ces exercices ciblent différentes
parties du corps et permettent de tonifier tous
les groupes musculaires du corps de maniere
homogene. Il permet également de travailler la
souplesse des muscles et la mobilité
des articulations. Les exercices proposés
demandent aussi une certaine coordination et
de la concentration. Sa pratique permettra aux

personnes de rester plus facilement concentrées
et d'améliorer leur motricité générale.

... et excellente pour le moral

De plus, le « CrossFit » améliore aussi I'humeur

et réduit 'anxieté, la dépression et le stress. En
effet, lorsque le corps est en mouvement, le
cerveau secréte des hormones euphorisantes
qui donnent un sentiment de bien-étre. Pratiqué
dans la journée, le « CrossFit » aide a se défaire
du trop-plein d'énergie et a retrouver le calme.
Aussi, sa pratique demande de la concentration,
et cela permet de se déconnecter des émotions
négatives afin de se recentrer sur soi, sur son
corps et sur ses sensations.

Une journée de decouverte escalade pour des residents du FOG m

A Trélissac le 14 mars derier, un groupe de
résidents du foyer occupationnel de Gammareix
a eu 'occasion de participer a une séance
d'initiation escalade a la salle Antipode, dans
le cadre du sport adapté, encadré par notre
sympathique éducateur sportif du CDSA Dordogne
Clément Liabot. Les divers établissements de la
région, organisés en groupes de tous niveaux, se
sont lancés a I'assaut des parois plus ou moins

exercices pl’OpOSGS

et les rencontres !!

soleil au bord de I'eau, avec

journée !!

escarpees et ont grlmpe a travers les | jeux et

Des moments de défi et de dépassement mais ,‘;-
surtout d'amusements, dans les rires, I'échange :

Sans oublier bien sir notre i)lque nique sous §
es groupes et les #
collegues de I'ME de Rosette. Une bien belle

P’«.
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Motoculture

www.lajarthe-motoculture.com
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SECTEUR TRAVAIL

LES PAPILLONS BLANCS DE BERGERAC

RENAULT

La vie, avec passion

/

BERGERAC AUTOS
Av. Marceau Feyry

05 53 63 65 65

www.faurie.fr

Newt) N aud
Bienvenue dans nos autocars A

www.q uertour-vo yages.com
34, ZA de la Nauve - 24100 CREYSSE
Tél. 05 53 27 96 90 » quertour@orange.fr

ESAT BROUSSE SAINT-CHRISTOPHE

ATELIEKS d0IS

Box - Palettes - Caisses - Présentoirs

ZA Vallade
24100 BERGERAC

Tél. 0553 74 4570
commercial.esatbsc@pb24.fr
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Chateau les Miaudoux
Nathalie et Gérard Cuisset
Vignerons en Saussignac et Bergerac

24240 SAUSSIGNAC - 05 53 27 92 31
lesmiaudoux@gmail.com
www.chateaulesmiaudouxbio.com

PERIGORD FROID sas

Agence de Creysse
k ZA La Rogue
24100 CREYSSE
Tel: 05.53.58.26.67
Fax: 05.53.27.29.89
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Cadeaux * Fournitures scolaires * Beaux arts

12, Place des deux Conils
24100 BERGERAC

0553571743

ue de Boulazac !!!

Le jeudi 21 mars, Jean-Michel R., accompagné de
MelanleG Morgan S., Viviane D. et Julien M., a fété
son anniversaire, au Cube Cirque ou était présenté
un spectacle entre théatre et cirque « Aimons-nous g4
= vivants».

Sortie au Cube cire

Sur scene deux artistes, accompagnés d'un mat
® chinois de 5,5 m, ont proposé aux spectateurs leur
. version poétique de leur passage sur une fle déserte.

Le spectacle fut précédé d'un repas au restaurant, ce fut une agréable soirée riche en émotions et
d'éclats de rires.

Un événement sportif régional pour les enfants de I'IME

C'est une belle compétition régionale jeune para athlétisme qui s'est déroulée a Bergerac mercredi 10 avril dernier. Les éducateurs sportifs
del’ IME ont organisé cette journée dans le cadre des rencontres faites par le CDSA 24 et de la ligue d'Aquitaine adaptée.

Cet événement sportlf a eu lieu sur le stade
d'athlétisme qu'occupe le club du BAC et a
rassemblé une cinquantaine de participants.

. Les jeunes de I'IME ont pu effectuer 4 ateliers :
vitesse, lancer de poids, saut en longueur et
course de demi-fond.

Un grand merci a I'ensemble des personnes
présentes, au club du BAC et a la mairie de &8
Bergerac.
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Journée anniversaire °
au Jardin Perdoux

et aussi

Les rendez-vous aux Jardins
L’Expo d'éné i Dordonha
Les rendez-vous du Lager's
Concours photos...

Programme > bergerac.fr
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Bidie SPHCLAC mendimse

L'association «Viens partager ma terren, les
éleves du bac professionnel «Services aux
personnes et animation dans les territoires»
du LEAP le Cluzeau, les résidents de I'EHPAD
Les Pergolas de Sigoulés et les jeunes du
service orientation de I'lME Rosette des
Papillons Blancs de Bergerac se sont réunis
en mars dernier pour aménager un jardin
partagé prété par la mairie.

Au programme, fabrication de bancs, de
tables, de composteur... Ce fut I'occasion
pour tous de dynamiser un lieu de vie local,

Création d'un jardin partageé a Sigoules :
une aventure inclusive !

Cette année, les Pépinieres Desmartis fétent
les 150 ans de 'arbre emblématique de la
ville de Bergerac le Lagerstroemia. A cette
occasion, de nombreuses manifestations
seront organisées tout au long de 2024 en
partenariat avec la mairie de Bergerac.

Le point d'orgue de ces festivités annuelles
aura lieu le 4 juillet prochain lors d'une
journée anniversaire ol sera baptisée
une nouvelle variété de lilas des Indes,
le Papillons Blancs®, un lagerstroemia blanc
pur en |'honneur de notre association !

Ce choix refléte pleinement I'engagement
des pépinieres, direction et salariés, en faveur
des personnes en situation de handicap.
Une initiative qui s'inscrit dans le temps
puisque depuis plusieurs années, |'entreprise
travaille en étroite collaboration avec les
ateliers de Brousse Saint Christophe et de
Gammareix (palettes, sérigraphie, caisserie,

Un voyage merveilleux !

Pour une deuxiéme année consécutive, le foyer Augiéras a pu
faire 4 nouveaux heureux !!

Pour aller a la rencontre de Mickey et ses amis au parc Disney
Land.

Au programme attractions, spectacles, restaurants, parades et
découverte du TGV.

Tous sont rentrés heureux et la téte remplie de magie !

de créer du lien et de rompre I'isolement des
habitants. Cette premiére étape est suivie
d'une phase de plantations de légumes le 13
mai au matin.

LIME fournit des palettes, les résidents de
I'EHPAD offrent une collation... Chacun
amene sa pierre a I'édifice : une trés belle
initiative portée par 4 partenaires a publics
différents qui vont se découvrir et porter un
projet ensemble dans la diversité !

conserverie) et accueille au sein des équipes
des pépiniéres des travailleurs en situation
de handicap dans un Esat hors les murs !

Une premiére collaboration festive a eu lieu
pour le caraval le 9 mars dernier : le char des
Pépinieres a été décoré en collaboration avec
la section d"accueil de jour de Brousse !

Un immense merci aux Pépiniéres Desmartis
pour leur générosité et leur soutien continu
aux Papillons Blancs de Bergerac.

JARDIN
PARTAGE.

Bitud & Sigaules

BUMES MIS DANS LE JARDIN
o Poirsaux
« Salades
o Choo

o Bettoraves

o Tamates
o wto



Des nouvelles de la ¢

L'année derniere, un parrainage a vu le jour
entre Paulette Rosette, a I'époque résidente
au FOG et aujourd’hui a Monpazier et Laurent
Devautour.

N'ayant pas de famille, Paulette était en
demande depuis longtemps de pouvoir avoir
un parrain ou une marraine pour des sorties,
des visites, des échanges de courriers ou
des conversations téléphoniques régulieres.
Monsieur Devautour avait |'occasion de
voir régulierement Paulette au FOG et tout
naturellement le lien d'amitié s'est créé.
L'emménagement récent de Paulette a
Monpazier n'y a rien changé, le rythme
des visites et des échanges est le méme et
Paulette en est trés heureuse. Une cérémonie
est en cours d'organisation au foyer Jacques
Delprat.

Mi-février, la commission parrainage a
rencontré, a sa demande, Sylvie Stocco,
ouvriere a I'Esat et résidente au foyer
d'hébergement et d'animation rurale de
Gammareix. Sylvie a souhaité exprimer
auprés des membres de la commission
parrainage son envie de trouver une marraine
0U Un parrain de ceeur qui pourrait passer un
peu de temps avec elle hors du foyer.

ommission parrainage

Sylvie n'a plus de relations avec sa famille
mais elle est tres active et participe a toutes
les sorties que propose le Fhar : toujours
la premiére a supporter les sportifs, elle
pratique la pétanque qu'elle adore mais aussi
un peu le tennis !

Mais si la structure et I'association lui offrent
de nombreuses possibilités de s'épanouir
en participant aux animations et rencontres
organisées sur le plan social, elles ne peuvent
pas toujours pallier la solitude qui pese
aujourd'hui a Sylvie. = G

Rappelons que le parrainage est S A ¢
la construction ou la légitimation RS 3
d'une relation affective privilégiée ~*

P

entre une personne en situation de . E&(‘&
handicap mental accompagnée par .« % WE

I'association et un adulte sans lien familial ~ «

temps partagés et repose sur des valeurs w*

d'échange et de réciprocité. Il est fondé sur ~_# ‘“’\M

un engagement volontaire et bénévole.

Si vous souhaitez vous engager dans cette
démarche, les membres de la commission
parrainage sont a votre disposition pour
échanger avec vous.

Les animations du FAM les Muscadelles

L

événement était attendu de tous...

...Le 29 mars dernier, les professionnels du FAM les

%fh

R
wo
entre eux. Le parrainage prend la forme de 1 ,,e

Muscadelles se sont déguisés en personnages de
I'univers Disney. Des mascottes sont également venues
animer cet instant convivial et récréatif. Ce fut 'occasion
d'inaugurer la grande télévision installée depuis peu
dans I'agora. Et, de proposer des photos avec un décor
en arriere-plan !

Vers 15h00, nous avons partagé un goditer avec les
" jeunes de I'IME Rosette (barbe a papa, pancakes,
- fontaine a chocolat...).

Cette animation traverse les générations, apporte
i+ de nombreuses joies et rappelle quelques souvenirs
k% (noubliables de notre enfance.

[ Le7avril, la Commission Sport et Santé des Papillons
, b Blancs a organisé une randonnée au Lac de Pombonne.
x;, C'est par une température printaniére que les
& résidents accompagnés des professionnels du FAM les
Muscadelles se sont élancés sur les différents parcours
1.\ proposés.

,\: = Des parents et amis, d'autres foyers de |'Association
== des Papillons Blancs et le Centre Social de la
£87 Brunetiére, sont venus participer a cette journée.

| Aprésune heure et demie de marche, tout le groupe
=< a pu reprendre des forces autour d'un bon godter
organisé au sein de I'établissement.

Nous remercions |'ensemble des participants pour
leurs efforts. Cette journée est une réussite car au-dela
de certains bienfaits sur le plan physique,
= |'objectif, et il est réussi, était d'abord un
temps fort de rencontre entre résidents,
professionnels et familles des différents
= établissements, vrai moment d'échanges et
* de convivialité.

Retrouvez les prochaines animations du FAM
dans la rubrique « A vos agendas » ci-contre.

CARNET

NOUVEAUX SALARIES CDI :

POUMET Pascal, multisites (cumul emploi retraite)
GERBER Dylan, Ouvrier de production a Brousse
GOMES Charly, Moniteur d'atelier a Gammareix
FELLAHI Sahra, Aide-soignante au Pont

MEYER Muriel, Accompagnant Educatif et Social au Pont
COQUEMONT Lucas, Quvrier paysagiste a Casimir

NAISSANCES :

Aéna née le 17/02/2024, fille de Cynthia BOUTIN,
Surveillante de nuit au Foyer Jacques Delprat

Amina Meyssa née le 05/03/2024, au domicile de Loubna
MOUHAMOUSSA secrétaire au Pont

RETRAITES :

PATURANGE Brice, moniteur principal d'atelier 8 Gammareix
MURER Josiane, Agent de méthode a Brousse

GRIDEL Alain, VRP a Gammareix
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SUR VOS AGENDAS

Le 15 mai :
Repas italien au FAM les Muscadelles

Le 22 mai:

La flamme olympique arrive
a Bergerac ! L'association sera
présente au village olympique

sur les quais !

Le26 mai:
Vol d'un jour, spectacle avec 9
jeunes de I'ME Rosette
a Villefranche de Lonchat

Le30 mai:
Inauguration du site de Brousse
Saint-Christophe

Les 19,20 et 21 juin:
Voyages des Esat

Le 14 juin féte de I'été du FAM
les Muscadelles :
Vélos pousseurs le matin, ambiance
guinguette, présence des familles au
dessert, animation par I'Association
TROUBADOURS et concours
de pétanque I'apres-midi.

Le 29 juin:
Assemblée générale des Papillons
Blancs de Bergerac

Le 4 juillet:
Féte du Lagerstroemia a Bergerac.
Baptéme de la variété
Papillons Blancs

Le 7 juillet:
La féte du pole Enfance Jeunesse
sur le theme des Jeux Olympiques

LES PROCHAINS RENDEZ-
VOUS DE LACTION
FAMILIALE :

Le 15 septembre :
Journée a GAMMAREIX,
table espagnole, balade en caléche,
péche, karaoké

En septembre
date a déterminer:

Venue du Cabinet JIMINY CONSEIL,
cabinet Conseil en gestion de
patrimoine specialisé dans le conseil
aux familles qui vivent une situation
de handicap.

Cazes

CITROEN BERGERAC CAZES
RTE DE BORDEAUX, 24100 BERGERAC

0553744444
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VISCERAL : 05 53 61 56 80
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UN SEMESTRE DACTIVITES
ET DE RECONTRES EXRIGHISSANTES | :::-.... o2
LoABTloN FALILIALE e

apropub@pb24.fr
Petit tour d’horizon de I' ite
e |'actualité de la commissi i ili
bl a{ | ission action familiale au cours de ce derni
' Sl _ ce dernier semestre : i isi
o factionfan |2Ie sogg?lte_rgn,contrer_Ies_famllles, les usagers, les professionnels dans un es CQ{] ;?rt, fO,rmatlon, visites...
ppement d'activités associatives au travers de manifestations diverses pritdenae e SRy

Echanges et formations :
Rencontre avec Mesdames Bordini et Heyberger, nos
assistantes de service sodial, afin de déterminer les
75, besoins et les actions a mener pour aider des familles
< ot nos ouvriers d'ESAT. Une premiere action a été mise
en place en lien avec M™ Bordini : une formation des
aidants du 6 mars au 10 avril 2024 en collaboration
— avec I'association CASSIOPEA ; Cette formation dont
| |'objectif était de mieux vivre sa situation et la relation *
avec son proche, de valoriser le role de l'aidant et de l !

révenir les situations d'épuisement a été trés riche, appréciée, avec beaucoup d'échanges et

d'interactions entre les participants.
—— -
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J'une éducatrice ont § —

Banque Tameaud - S.A. a Directoire et Conseil
] u iseil de Surveillance au capital de EUR
768 - Siége Social : 2 et 6, rue Turgot - 87011 Limoges Cedex -754 500%51 -RCS Lf:o;z
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